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TAJEKOZTATO VEARA (VAGINALIS MIKROBIOM) VIZSGALATHOZ

A HUVELYI MINTAVETEL FOLYAMATA

Nyissa ki a tasakot a nyillal jel6lt oldalrél.
Vegye ki a fehér kupakos mintatarold csévet a csomagolasbal.

Ovatosan nyissa ki a mintavételi palcét tartalmazé tasakot. Ugyeljen arra, hogy
a mintavételi szivacs ne érintkezzen semmivel.

Tartsa a torletvevo palcat a palcikaszar kozepén.

Ovatosan helyezze be a mintavevd palca szivacsos végét a hiivelybe koriilbeliil
5 cm mélyre, és Ovatosan forgassa 15 masodpercig. Gy6z6djon meg arrol, hogy
a pélca szivacsos vége megdorzsdli a hiively falat, majd a mintavétel utan hazza
ki a torletvevo palcat.

Ovatosan csavarja le a mintatarolé csé kupakjat anélkiil, hogy hozzaérne a cs6
vagy a kupak pereméhez. A csé mintakonzervald oldatot tartalmaz elére toltve,
Ugyeljen arra, hogy az oldat ne 6moljon ki.
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Helyezze bele a mintavételi palcat a szivacsos végével a mintatarold cs6be,
majd torje bele a palcat a miilanyag szaron jelzett toréspontnal, (egyik kezével
tartsa a tarol6 csovet a masikkal pedig a palcat, minimalis erdkifejtéssel a palca
magatol eltorik a toréspont mentén).

Csavarja vissza szorosan a kupakot a mintatarold csé tetejére. irja rd a minta
adatait a cs6re:

= Név vagy mintaazonosité, amellyel az eredményt k6zoljiik.

» Eletkor (év)

=  Mintavétel ddtuma
A mintdt tartalmazo csé szobahémeérsékleten tarolhato (5-25°C).

Kérjik, a minta mellé minden esetben csatolja a kitoltott vizsgalatkérd lapot.
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